
ຮູ້້�ສິິດຂອງຜູ້້�ມີີສິິດເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງທ່່ານຮູ້້�ສິິດຂອງຜູ້້�ມີີສິິດເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງທ່່ານຮູ້້�ສິິດຂອງຜູ້້�ມີີສິິດເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງທ່່ານ



ສິິດລົົງຄະແນນສຽງທົ່່�ວໄປສິິດລົົງຄະແນນສຽງທົ່່�ວໄປສິິດລົົງຄະແນນສຽງທົ່່�ວໄປ
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ຖ້້າການປ່່ອນບັດັເລືືອກຕ້ັ້�ງປິິດໃນຂະນະທ່ີ່�ທ່່ານຍັງັຢູ່່�ໃນເສ້ັ້�ນແຖວ, 
ຢູ່່�ໃນເສ້ັ້�ນແຖວ - ທ່່ານມີີສິດທ່ີ່�ຈະລົົງຄະແນນສຽງ

ຖ້້າທ່່ານມີບີັນັຫາຫືຼື�ມີີຄຳຳຖາມໃນວັັນເລືືອກຕ້ັ້�ງ, 
ໃຫ້້ໂທຫາສາຍດ່ວນປ້້ອງກັັນການເລືືອກຕ້ັ້�ງ:

ພາສາອັັງກິິດ:
1-866-OUR-VOTE / 1-866-687-8683

ສຳ ລັບພາສາ Bengali, Cantonese, Hindi, 
Urdu, Korean, Mandarin, Tagalog, ຫືຼພາສາ
ຫວຽດນາມ: 
1-888-274-8683

ຖ້້າທ່່ານມີີຂໍ້ຜິິດພາດໃນການປ່່ອນບັດັຂອງທ່່ານ, 
ຂໍເໍອົົາໃບສະໝັັກໃໝ່່.

ຖ້້າເຄື່່�ອງຈັັກເປ່່ເພຢູ່່�ບ່ອ່ນທ່ີ່�ທ່່ານເລືືອກຕ້ັ້�ງ, 
ໃຫ້້ຂໍມໍີກີານປ່່ອນບັດັແບບເຈ້້ຍ.



v

“ຂ້້ອຍຢູ່່�ທີ່່�ຫ້້ອງການປ່່ອນບັັດແລະພະນັັກ
ງານກ່່າວວ່່າຊ່ື່�ຂອງຂ້້ອຍບໍ່ຢູ່່່�ໃນລາຍຊ່ື່�ຜູ້້�ລົົງທະບຽນ.”

ສິິດທິິຂອງທ່່ານ

ຮອດປີີ 2020, ທັັງໝົົດ 21 ລັັດມີກີານລົົງທະບຽນໃນມື້້�ດຽວກັັນ, 
ເຊ່ິ່�ງອະນຸຸຍາດໃຫ້້ຜູ້້�ທ່ີ່�ອາໃສຢູ່່�ລັດທ່ີ່�ມີເີງື່່�ອນໄຂສາມາດລົົງທະບຽນແລະລົົງຄະແນນສຽງໃນວັັນເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງມີີສິດໃນການລົົງຄະແນນສຽງຊົ່່�ວຄາວ, 
ເຊ່ິ່�ງແມ່ນ່ບັດັອື່່�ນທ່ີ່�ຮັັບປະກັັນວ່່າຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງຈະບ່ໍ່ຖືືກໄລ່່ອອກຈາກຂັ້້�ນຕອນການລົົງ
ຄະແນນສຽງຍ້ອ້ນຄວາມຜິິດພາດດ້້ານການບໍລິໍິຫານ. ພວກເຂົົາສະໜອງກົົນໄກທ່ີ່�ລົ້້�ມເຫລວສຳຳ 
ລັັບຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ມີີສິດໃນການລົົງຄະແນນສຽງ 
ແມ່ນ່ບ່ໍ່ແນ່ນ່ອນແລະສາມາດກວດສອບໄດ້້ໃນພາຍຫລັັງ.

ຫຼັັ�ງຈາກວັັນເລືືອກຕ້ັ້�ງ, ເຈົ້້�າໜ້າ້ ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງຕ້້ອງ
ໄດ້້ສືືບສວນວ່່າທ່່ານມີີຄຸນສົົມບັດັທ່ີ່�ຈະລົົງຄະແນນສຽງ 
ແລະລົົງທະບຽນໄດ້້ບ່ໍ່. ຖ້້າທ່່ານມີີຄຸນຸວຸຸດທິິແລະລົົງທະບຽນ, 
ພວກເຂົົາຈະນັບັຄະແນນສຽງຂອງທ່່ານ.

ສິ່່�ງທີ່່�ຕ້້ອງເຮັັດ

ຂໍໃໍຫ້້ພະນັກັງານປ່່ອນບັດັກວດເບິ່່�ງຊື່່�ຂອງທ່່ານສອງເທົ່່�າໃນບັນັຊີີຂອງ
ຜູ້້�ລົງທະບຽນແລະຜູ້້�ມີີສິດປ່່ອນບັດັອື່່�ນໆ. ໃຫ້້ແນ່ໃ່ຈວ່່າທ່່ານສະກົົດຊື່່�ເຕັັມຂອງ
ທ່່ານສຳຳລັັບພະນັກັງານເລືືອກຕ້ັ້�ງຫືຼື�ສະແດງບັດັປະຈຳຳຕົົວທ່ີ່�ມີີຊື່່�ຂອງທ່່ານໃສ່່.

ຖ້້າຫາກວ່່າເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງຍັງັບ່ໍ່ສາມາດຊອກຫາຊື່່�ຂອງທ່່ານ, 
ໃຫ້້ຢືືນຢັັນວ່່າທ່່ານຢູ່່�ສະຖານທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັທ່ີ່�ຖືືກຕ້້ອງ:
ຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ເຈົ້້�າໜ້າ້ 
ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງກວດກາລະບົບົທົ່່�ວລັັດເພື່່�ອເບິ່່�ງ
ວ່່າທ່່ານໄດ້້ລົົງທະບຽນຢູ່່�ສະຖານທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັອື່່�ນຫືຼື�ໂທຫາເບີີ 1-866-OUR-VOTE 
ແລະຂໍຄໍວາມຊ່ວຍເຫືຼື�ອໃນການກວດສອບສະຖານທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັທ່ີ່�ຖືືກຕ້້ອງຂອງທ່່ານ.

ຖ້້າຫາກວ່່າເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງຍັງັບ່ໍ່ສາມາດຊອກຫາຊື່່�ຂອງ
ທ່່ານຫືຼື�ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ສາມາດເດີີນທາງໄປສະຖານທ່ີ່�ເລືືອກ 
ຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ຖືືກຕ້້ອງ, ຂໍໃໍຫ້້ມີກີານປ່່ອນບັດັຊົ່່�ວຄາວ.

ຊັັບພະ ຍາ ກອນ
ຖ້້າທ່່ານຖືືກປະຕິິເສດຫລືືປະຕິິເສດການລົົງຄະແນນສຽງຊົ່່�ວຄາວ, 
ໃຫ້້ໂທຫາສາຍດ່ວນປົົກປ້້ອງການເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ເບີີ 1-866-OUR-VOTE ແລະລາຍງານປະສົົບການຂອງທ່່ານຕ່ໍ່ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງທ້້ອງຖິ່່�ນ.
ກົົດໝາຍການລົົງຄະແນນສຽງຊົ່່�ວຄາວແຕກຕ່່າງກັັນໄປຕາມແຕ່່ລະລັັດ. ລັັດ Idaho, Minnesota ແລະ New Hampshire 

ບ່ໍ່ໄດ້້ອອກບັດັເລືືອກຕ້ັ້�ງຊົ່່�ວຄາວ. ກວດເບິ່່�ງກົົດໝາຍຂອງລັັດຂອງທ່່ານຢູ່່�ບ່ອ່ນນີ້້�.



“ຂ້້ອຍມີຄີວາມພິການ.”

ສິິດທິິຂອງທ່່ານ
ພາຍໃຕ້້ກົົດໝາຍຂອງລັັດຖະບານກາງ, ທຸກຸໆສະຖານທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັສຳຳ 
ລັັບການເລືືອກຕ້ັ້�ງລັັດຖະບານກາງຕ້້ອງສາມາດເຂົ້້�າເຖິິງໄດ້້ຢ່່າງເຕັັມສ່ວນ 
ສຳຳ ລັັບຜູ້້�ສູູງອາຍຸຸແລະຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ມີຄີວາມພິກິານ. 
ການອະນຸຸຍາດໃຫ້້ລົົງຄະແນນສຽງໃນເສ້ັ້�ນທາງບ່ໍ່ພຽງພໍໍເພື່່�ອຕອບສະໜອງ ຄວາມຕ້ອງ
ການໃນການເຂົ້້�າເຖິິງຂອງຄົົນອາເມລິກາດ້້ວຍຄວາມພິກິານ (ADA).

ໃນການເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງລັັດຖະບານກາງ, ທຸກຸໆສະຖານທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັຕ້້ອງ
ມີີລະບົບົການລົົງຄະແນນສຽງຢ່່າງໜ້ອ້ຍ ໜຶ່່�ງ 
ລະບົບົທ່ີ່�ຊ່່ວຍໃຫ້້ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງພິກິານສາມາດລົົງຄະແນນສຽງ
ດ້້ວຍຕົນເອງແລະເປັັນອິິດສະຫຼຼະ. ໂດຍປົກກະຕິິແລ້້ວ, 
ນີ້້�ແມ່ນ່ເຄື່່�ອງຈັັກທ່ີ່�ສາມາດອ່່ານໃບປ່່ອນບັດັໃຫ້້ທ່່ານແລະປ່່ອຍໃຫ້້ທ່່ານລົົງ
ຄະແນນສຽງໂດຍກົດປຸ່່�ມ.

ພາຍໃຕ້້ກົົດໝາຍຂອງລັັດຖະບານກາງ, 
ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ມີຄີວາມພິກິານແລະຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງ
ທ່ີ່�ມີຄີວາມຫຍຸ້້�ງຍາກໃນການອ່່ານຫລືືຂຽນພາສາອັັງກິິດມີີສິດທ່ີ່� 
ຈະໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອດ້້ວຍຕົນເອງໃນການເລືືອກຕ້ັ້�ງຈາກບຸຸກຄົົນທ່ີ່�ພວກເຂົົາເລືືອກ. 
ຜູ້້�ຊ່ວຍນີ້້�ບ່ໍ່ສາມາດເປັັນນາຍຈ້າງຂອງຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງ, 
ຕົົວແທນຂອງນາຍຈ້າງຂອງຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງ, 
ຫືຼື�ຕົວແທນຫືຼື�ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ຂອງສະຫະພັນັຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງ. 
ຜູ້້�ຊ່ວຍຕ້ອງເຄົົາລົົບຄວາມເປັັນສ່່ວນຕົົວຂອງຜູ້້�ລົງຄະແນນ, 
ບ່ໍ່ໄດ້້ເບິ່່�ງການລົົງຄະແນນສຽງຂອງຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງ
ເວ້ັ້�ນເສຍແຕ່່ວ່່າຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງຮຽກຮ້້ອງໃຫ້້ພວກເຂົົາເຮັັດ.

ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງຕ້້ອງຈັັດຫາບ່ອ່ນພັັກຜ່່ອນທ່ີ່�ເໝາະສົົມຕາມຄວາມຕ້ອ
ງການເພື່່�ອຊ່່ວຍທ່ານໃນການເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ມີຄີວາມພິກິານທາງ
ດ້້ານຈິິດໃຈບ່ໍ່ສາມາດຖືືກປະຖິ້້�ມຈາກການເລືືອກຕ້ັ້�ງ
ເພາະວ່່າພະນັກັງານເລືືອກຕ້ັ້�ງຄິິດວ່່າພວກເຂົົາບ່ໍ່ມີີຄຸນຸສົົມບັດັທ່ີ່�ຈະລົົງຄະແນນສຽງ.

ສິ່່�ງທີ່່�ຕ້້ອງເຮັັດ
ທ່່ານສາມາດນຳຳສະມາຊິິກໃນຄອບຄົວ, ໝູ່່� ເພື່່�ອນ, 
ຫລືືບຸຸກຄົົນອື່່�ນທ່ີ່�ທ່່ານເລືືອກມາຊ່່ວຍທ່ານໃນເວລາເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ຖ້້າທ່່ານເອົົາຄົົນມາຊ່່ວຍທ່ານ, ໃຫ້້ແຈ້້ງເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງວ່່າເວລາທ່ີ່�ທ່່ານເຂົ້້�າໄປ. 
ພວກເຂົົາອາດຈະຮ້້ອງຂໍໃໍຫ້້ທ່່ານສາບານວ່່າທ່່ານມີຄີວາມພິກິານແລະທ່່ານໄດ້້ຂໍໃໍຫ້້ຄົົນນັ້້�ນຊ່່ວຍທ່ານ. 
ຜູ້້�ຊ່ວຍຂອງທ່່ານອາດຈະຕ້້ອງ
ໄດ້້ລົົງນາມໃນແບບຟອມສາບານວ່່າພວກເຂົົາບ່ໍ່ໄດ້້ບອກທ່່ານກ່່ຽວກັັບວິທີີລົງຄະແນນສຽງ.

ຖ້້າມີເີສ້ັ້�ນຍາວແລະທ່່ານມີີສະພາບສຸຂະພາບທາງຮ່່າງ
ກາຍຫຼື�ຈິດໃຈຫືຼື�ຄວາມພິກິານທ່ີ່�ເຮັັດໃຫ້້ທ່່ານຍາກທ່ີ່�ຈະຢືືນຢູ່່�ແຖວ, ບອກເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງໃຫ້້ຊ່່ວຍ.

ບອກເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງວ່່າທ່່ານຕ້້ອງການຫຍັງັ.

ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ສາມາດເຂົ້້�າໄປໃນສະຖານທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງທ່່ານໄດ້້ເພາະວ່່າເສ້ັ້�ນທາງ
ໄປຫາມັັນບ່ໍ່ສາມາດເຂົ້້�າເຖິິງໄດ້້ຢ່່າງເຕັັມສ່ວນ, ຂໍໃໍຫ້້ພະນັກັງານຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງໃຫ້້ການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອໃນຂອບເຂດ.

ຖ້້າທ່່ານມີຄີວາມຫຍຸ້້�ງຍາກໃນການນຳຳໃຊ້້ເອກະສານທ່ີ່�ສະໜອງໃຫ້້ເພື່່�ອເຮັັດການປ່່ອນບັດັເລືືອກຕ້ັ້�ງ, 
ກວດກາຄືືນ, ຫືຼື�ລົງຄະແນນສຽງ, ໃຫ້້ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ປ່່ອນບັດັເລືືອກຕ້ັ້�ງຮູ້້�ແລະຂໍຄໍວາມຊ່ວຍເຫືຼື�ອທ່ີ່�ທ່່ານຕ້້ອງການ. 
ການເຂົ້້�າເຖິິງແມ່່ນກົົດ ໝາຍ.

ຖ້້າທ່່ານປະເຊີີນກັັບສິ່່�ງທ້້າທາຍໃນການລົົງຄະແນນສຽງດ້້ວຍຕົນເອງແລະເປັັນອິິດສະຫຼຼະຫລືືບ່ໍ່ສາມາດລົົງຄະແນນສຽງ
ຂອງທ່່ານ, ລາຍງານບັນັຫາດັ່່�ງກ່່າວໃຫ້້ໂທລະສັັບສາຍດ່ວນປົົກປ້້ອງການເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ເບີີ 1-866-OUR-VOTE

ຊັັບພະ ຍາ ກອນ
ຊອກຫາຄຳຳແນະນຳຳກ່່ຽວກັັບການລົົງຄະແນນສຽງລາຍລະອຽດທ່ີ່�ສູູນ Bazelon Center for Mental Health 
Law ສຳຳລັັບກົດໝາຍສຸຂະພາບຈິດ

ສຳຳລັັບຄຳຳແນະນຳຳກ່່ຽວກັັບການລົົງຄະແນນສຽງທ່ີ່�ມີຄີວາມພິກິານ, 
ໃຫ້້ເຂົ້້�າເບິ່່�ງເຄືືອຂ່່າຍສົ່່�ງເສີີມຄວາມຮູ້້�ກ່ຽວກັັບຕົນເອງ Autistic Self Advocacy Network.

ເຂົ້້�າເບິ່່�ງໂຄງການ GoVoter ຂອງ SABE ເພື່່�ອການຝຶຶກອົົບຮົມທ່ີ່�ສາມາດເຂົ້້�າເຖິິງໄດ້້ກ່່ຽວກັັບວິທີີການໃຊ້້ສິິດຂອງ
ທ່່ານ ໃນຖານະຜູ້້�ລົງຄະແນນທ່ີ່�ມີຄີວາມພິກິານ.

ສຳຳລັັບການລົົງຄະແນນສຽງໃນການສ້້າງຕ້ັ້�ງໃນພາສາມືອືາເມລິກາ, ເຂົ້້�າເບິ່່�ງ SignVote.

http://www.bazelon.org/our-work/voting/
http://www.bazelon.org/our-work/voting/
https://autisticadvocacy.org/policy/toolkits/voting/
https://www.sabeusa.org/govoter/
https://signvote.org/


“ຂ້້ອຍບໍ່ເ່ວ້ົ້�າພາສາອັັງກິິດໄດ້້ດີ.”

ສິິດທິິຂອງທ່່ານ

ພາຍໃຕ້້ກົົດໝາຍຂອງລັັດຖະບານກາງ, 
ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ມີຄີວາມຫຍຸ້້�ງຍາກໃນການອ່່ານຫລືືຂຽນພາສາອັັງກິິດ 
ອາດຈະໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອດ້້ວຍຕົນເອງໃນການເລືືອກຕ້ັ້�ງຈາກບຸຸກຄົົນທ່ີ່�ເຂົົາເຈົ້້�າເລືືອກ, 
ຕາບໃດທ່ີ່�ບ່ໍ່ແມ່່ນນາຍຈ້າງຂອງພວກເຂົົາ, ຕົົວແທນຂອງນາຍຈ້າງຜູ້້�ອອກສຽງ, 
ຫລືືຕົົວແທນຫືຼື�ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ຂອງ ສະຫະພາບຂອງຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ບັນັດາເຂດປົົກຄຸຸມໃນພາກ 203 ຂອງກົົດໝາຍ ວ່່າດ້້ວຍສິດອອກສຽງແມ່່ນມີຄີວາມຈຳຳ 
ເປັັນຕ້້ອງໃຫ້້ການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອສອງພາສາແກ່່ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງໃນພາສາສະເພາະ. 
ນີ້້�ໝາຍ ຄວາມວ່າພວກເຂົົາຕ້້ອງໃຫ້້ພະນັກັງານສຳຳຫຼຼວດທ່ີ່�ເວົ້້�າບາງພາສາ, 
ແລະເຮັັດໃຫ້້ທຸກຸເອກະສານການເລືືອກຕ້ັ້�ງ ແລະຂ້ໍ້ມູູນທ່ີ່�ກ່່ຽວຂ້້ອງກັັບການເລືືອກຕ້ັ້�ງ
ມີເີປັັນພາສາເຫຼົ່່��ານັ້້�ນ. ກວດເບິ່່�ງວ່່າເຂດປົົກຄອງຂອງທ່່ານ ຈຳຳ 
ເປັັນຕ້້ອງໃຫ້້ການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອດ້້ານການເລືືອກຕ້ັ້�ງສອງພາສາເປັັນພາສາທ່ີ່�ທ່່ານເວົ້້�າ.

ສ່ິງທີ່ຕ້ອງເຮັດ
ທ່່ານສາມາດນຳຳສະມາຊິິກໃນຄອບຄົວ, ໝູ່່� ເພື່່�ອນ, ຫືຼື�ບຸກຄົົນອື່່�ນທ່ີ່�ທ່່ານເລືືອກມາຊ່່ວຍເຫືຼື�ອທ່່ານໃນເວລາເລືືອກຕ້ັ້�ງ. 
ຢ່່າ ນຳຳເອົົານາຍຈ້າງຂອງທ່່ານ, ຫລືືຕົົວແທນຂອງນາຍຈ້າງຫລືືສະຫະພາບແຮງງານຂອງທ່່ານ.

ຖ້າທ່ານອາໃສຢູ່ໃນເຂດປົກຄອງທີ່ຈຳ�ເປັນຕ້ອງໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານການອອກສຽງສອງພາສາສຳ�ລບພາສາທີ່ທານເວ້ົາ, 
ທ່່ານສາມາດຂໍຄໍວາມຊ່ວຍເຫືຼື�ອທາງການປາກເວົ້້�າຈາກພະນັກັງານສຳຳຫຼຼວດສອງພາສາແລະຮ້້ອງຂໍເໍອກະສານການລົົງຄະ ແນນສຽງ, 
ເຊັ່່�ນວ່່າການປ່່ອນບັດັ, ເປັັນພາສານັ້້�ນ.

ຖ້້າທ່່ານມີບີັນັຫາໃນການລົົງຄະແນນສຽງຍ້ອ້ນບ່ໍ່ມີຄີວາມຄ່ອງແຄ້້ວດ້້ານພາສາອັັງກິິດ, ໃຫ້້ໂທຫາ ໜຶ່່�ງໃນສາຍດ່ວນນີ້້�:

ພາສາອັັງກິິດ:
1-866-OUR-VOTE / 1-866-687-8683

Bengali, Cantonese, Hindi, Urdu, Korean, Mandarin, Tagalog, Vietnamese):
1-888-API-VOTE / 1-888-274-8683

ຊັັບພະ ຍາ ກອນ 
ສຳຳລັັບຄຳຳແນະນຳຳ ທ່ີ່�ລະອຽດກ່່ຽວກັັບການຊ່່ວຍເຫືຼື�ອໃນການລົົງຄະແນນສຽງເປັັນສອງພາສາ, 
ເຂົ້້�າເບິ່່�ງຂ້ໍ້ມູູນຄວາມຍຸຕິິທຳຳ ກ່່ຽວກັັບຄວາມກ້າວໜ້າ້ ຂອງຊາວເອເຊຍອາເມລິກາ. Asian Americans Advancing Justice.

https://www.advancingjustice-aajc.org/language-rights


“ມີບີາງຄົົນກຳຳລັັງແຊກແຊງສິິດທິິຂອງຂ້້ອຍໃນການລົົງຄະແນນສຽງ.”

ຕົົວຢ່່າງຂອງການຂົ່່�ມຂູ່່�ຜູ້້�ລົົງຄະແນນສຽງ
ຕ້ັ້�ງຄຳຳຖາມຢ່າງຈິິງຈັັງຕ່ໍ່ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງກ່່ຽວກັັບການເປັັນພົນົລະເມືອືງ, 
ບັນັທຶຶກຄະດີີອາຍາ, ຫືຼື�ຄຸນຸວຸຸດທິິອື່່�ນໆທ່ີ່�ຈະລົົງຄະແນນສຽງ.

ປອມຕົວເປັັນຕົົວແທນໃຫ້້ແກ່່ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ໃນການເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ການສະແດງອາການທ່ີ່�ບ່ໍ່ຖືືກຕ້້ອງຫືຼື�ຜິິດພາດກ່່ຽວກັັບການສ້ໍ້ໂກງຂອງ
ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງແລະການລົົງໂທດທາງອາຍາທ່ີ່�ກ່່ຽວຂ້້ອງ.

ຮູູບແບບການກໍ່ກ່ວນອື່່�ນໆ, 
ໂດຍສະເພາະແມ່ນ່ການກໍ່ກ່ວນໂດຍແນໃສ່່ຜູ້້�ທ່ີ່�ບ່ໍ່ແມ່ນ່ພາສາອັັງກິິດແລະຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງສີີ.

ການເຜີີຍແຜ່່ຂ້ໍ້ມູູນທ່ີ່�ບ່ໍ່ຖືືກຕ້້ອງກ່່ຽວກັັບຄວາມຕ້ອງການຂອງຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງ.

ຊັັບພະ ຍາ ກອນ
ໃນຫລາຍໆລັັດ, ທ່່ານສາມາດໃຫ້້ຄຳຳປະຕິິຍານແກ່່ເຈົ້້�າໜ້າ້ທ່ີ່�ເລືືອກຕ້ັ້�ງວ່່າທ່່ານພໍໍໃຈກັັບຄຸນຸສົົມບັດັ ທ່ີ່�ຈະລົົງ
ຄະແນນສຽງໃນລັັດຂອງທ່່ານ, ແລະຈາກນັ້້�ນ ດຳຳເນີີນການລົົງຄະແນນສຽງ.

ລາຍງານການຂົ່່�ມຂູ່່�ຕໍ່ສາຍດ່ວນປົົກປ້້ອງການເລືືອກຕ້ັ້�ງທ່ີ່�ເບີີ 1-866-OUR-VOTE

ສິິດທິິຂອງທ່່ານ
ມັນັຜິິດກົົດໝາຍ ທ່ີ່�ຈະຂົ່່�ມຂູ່່�ຜູ້້�ລົງຄະແນນສຽງແລະອາຊະຍາກຳຳ ຂອງລັັດຖະບານກາງເພື່່�ອ 
“ຂົ່່�ມຂູ່່�, ຂົ່່�ມຂູ່່�, [ຫືຼື�] ບັງັຄັັບ…ບຸຸກຄົົນອື່່�ນເພື່່�ອຈຸຸດປະສົົງແຊກແຊງສິິດທິິຂອງບຸຸກຄົົນອື່່�ນທ່ີ່�ຈະລົົງ
ຄະແນນສຽງຫືຼື�ໄປປ່່ອນບັດັຕາມທ່ີ່�ເຂົົາເຈົ້້�າເລືືອກ.”

ທ່່ານບ່ໍ່ຈຳຳເປັັນຕ້້ອງເວົ້້�າພາສາອັັງກິິດເພື່່�ອລົົງຄະແນນສຽງ, ໃນລັັດໃດ.
ທ່່ານບ່ໍ່ຈຳຳເປັັນຕ້້ອງຜ່່ານການສອບເສັັງເພື່່�ອລົົງຄະແນນສຽງ, ໃນລັັດໃດ.
ບາງລັັດບ່ໍ່ຕ້້ອງການໃຫ້້ຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງນຳຳສະເໜີີບັດັປະຈຳຳຕົົວທ່ີ່�ມີີຮູູບຖ່າຍ.



ໂທຫາການກະທຳຳ

ແບ່ງ່ປັັນແລະອ່່ານຜ່່ານປື້້�ມເຄື່່�ອງມືທ່ືີ່�ໃຊ້້ເປັັນພາສານີ້້�ກັັບຊຸມຊົນເຜົ່່�າມົ້້�ງ, 
ຂະແມ, ລາວ, ແລະຫວຽດນາມຂອງທ່່ານ

ແບ່່ງປັັນເລື່່�ອງຂອງຜູ້້�ມີີສິດເລືືອກຕ້ັ້�ງຂອງທ່່ານໂດຍການຕິິດປ້້າຍພວກເຮົົາໃສ່່ສື່່�ສັັງຄົົມ Instagram 
@theseadproject + Twitter @plantthesead ແລະໂດຍໃຊ້້  #Elections2020.

ລົງທະບຽນສຳ�ລບຈົດໝາຍຂ່າວຂອງພວກເຮົາທີ່ 
theseadproject.org



theseadproject.org/keepgoing2020

@theseadproject

@theseadproject @plantthesead

ຄວາມກະຕັັນຍູູແລະການໃຫ້້ກຽດແກ່່ສະຫະພັັນເສລີີພາບພົນລະເຮືືອນອາເມລິກາ (ACLU) ແລະເອເຊຍອາເມລິກາທ່ີ່�ກ້້າວໜ້າ້ ດ້້ານຄວາມຍຸດຕິິ ທຳຳ (AAJC)


